Immer der Nase nach -
mit Diiften frisch und fit in den Friithling
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Foto: E. Hofmann

Am Freitag, den 20.03.2026 von 15:30 Uhr bis ca. 17:30 Uhr gibt es im
Mehrgenerationentreffpunkt Goggingen, Von-Cobres-Str. 1 (Altes Rathaus), einen
Duftworkshop mit atherischen Olen. Von einer erfahrenen Aromaexpertin erfahren
Sie, wie wir mit Zitrone, Rosmarin & Co. die Fruhjahrsmudigkeit GUberwinden und fit
und gesund in den Fruahling starten kdnnen. Danach kénnen Sie Ihren eigenen
Lieblingsduft kreieren.

Unkostenbeitrag 5.- € / Materialkosten je nach Bedarf ab 5.- €

Info und Anmeldung bis zum 18.03.2026
per E-Mail an e.verdura@augsburg-asb.de oder
telefonisch unter 0821-99879524 (AB)
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