
MEHR

HOCHFELD

GENERATIONEN
TREFFPUNKT

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Montag u.
Dienstag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Hand in Hand Gruppe 
Mutter-Kind- Gruppe 
türkisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Ansprechpartnerin für den MGT Hochfeld:
Lina Amaris Gutiérrez

Arbeiter-Samariter-Bund Sozialzentrum
Hochfeldstr. 52,  86159 Augsburg      
Tel. 0173-2438387 (Frau Amaris)

Sprechzeiten Mi und Fr 9 – 12 Uhr
E-Mail: lina.amaris@augsburg-asb.de

PROGRAMM 
Juli bis September

2022

Gefördert von:

Freitag
15:00 bis 
17:00 Uhr 

Deutsch Sprach-Café 
Römerhof
MGT Hochfeld

Mittwoch
18:00 bis 
20:00 Uhr 

Treffen - Helferkreis-Asyl 
Hochfeld (2. und 4. Mittwoch im 
Monat)
MGT Hochfeld

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Unsere freiwillig Engagierten

Montag
16:00 bis 
17:30 Uhr 

Seniorengymnastik 
AWO OV Hochfeld (1. 3. und 
4. Dienstag im Monat)
MGT Hochfeld

Mittwoch
19:00  bis 
21:00 Uhr

Englisch Konversation 
jeden  1. und 3. Mittwoch 
im Monat
MGT Hochfeld

Donnerstag
8:30 bis 
10:30 Uhr

Stadtteilmütter-Gruppe 
Müttergruppe international
MGT Hochfeld

Freitag  
11:00 bis 
11:45 Uhr

Gedächtnistraining
Für alle, die ihre Denkfabrik 
erhalten wollen
MGT Hochfeld

Freitag
12:00 bis
14:00 Uhr

Offener Mittagstisch  
Voranmeldung erforderlich
MGT Hochfeld

Montag bis 
Donnerstag
12:00 bis 
15:00 Uhr 

Mittagstisch der
Kerschensteiner Volks- und 
Mittelschule
MGT Hochfeld

Dienstag
16:00 bis 
17:30 Uhr 

Handy & Smartphone
Beratung 
Start im Mai 
MGT Hochfeld



OktoberJuli 2022 August 2022 September 2022

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ Beratung für Familien 
Tel.: 0821 6509682
Frau Gerstmayr (Leitung) / Frau Barczyk 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ Soziale Fachberatung für Senioren 
Tel.: 0821 259 45 11 
Herr Stadler und Frau Jeloucan 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ ASB Sozialstation Tel.: 0821 5977926 Frau Simmet

Montag
01.08.2022
8:30 bis
17:00 Uhr

Feriencamp „Klasse“
JunOst e.V
01.08 bis 31.08.2022
Info: 01520 3939805
MGT Hochfeld

Freitag
15.07.2022
Ab 12:00 Uhr

Nachbarschaftsfest 
MGT Hochfeld 

Freitag
22.07.2022
nachmittags

Flohmarkt auf dem Hochfeldpark 
Jugendtreff Hochfeld #dreizehn
Von-Parseval-Straße 20a
Sarah Dömling
s.doemling@sjr-a.de

Lernen Sie uns kennen!
Engagement Möglichkeiten im 
MehrGenerationen Treffpunkt 
MGT Hochfeld

Deutsch- Sprachcafé – Beginn 
nach der Sommerpause  .
MGT Hochfeld 

Mittwoch
14.09.2022
10:00 bis
12:00 Uhr

Im August finden unsere 
regelmäßigen 
Veranstaltungen nicht statt.

Wir wünschen Ihnen einen 
wunderbaren Sommer mit 
viel Sonne im Herzen und 
freuen uns, Sie bald auf einer 
unserer Veranstaltungen zu 
treffen!

Freitag
16.09.2022
15:00 bis 
17:00 Uhr

Freitag
16.09.2022
12:00 bis 
14:00 Uhr

Offener Mittagstisch – Beginn 
nach der Sommerpause
Voranmeldung erforderlich
MGT Hochfeld

Rahmenprogramm des 
Nachbarschaftsfests

12:00 Uhr  ⎯ Mittagstisch für 
SeniorInnen mit Spielrunde

15:00 Uhr ⎯ Kaffee und Kuchen 
mit Live – Hintergrund Musik, 
Buddy & Raoul Acoustic Jazz

15:30 Uhr ⎯ Kreatives Schminken 
für Kinder

16:00 Uhr ⎯ Feiern, Tanzen, 
Erzählen und Singen

17:00 Uhr ⎯ Ausklingen des Festes


