
MEHR

HOCHFELD

GENERATIONEN
TREFFPUNKT

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Montag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Hand in Hand Gruppe 
Mutter-Kind-Gruppe 
türkisch – deutsch 
MGT Hochfeld

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Dienstag
08:30 bis 

Hand in Hand Gruppe 
Mutter-Kind-Gruppe Montag bis Mittagstisch der

Kerschensteiner Volks- und 

Hand in Hand Gruppe 
Mutter-Kind-Gruppe 
russisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Donnerstag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Freitag
15:00 bis 
17:00 Uhr 

Deutsch Sprach-Café 
Römerhof
MGT Hochfeld

08:30 bis 
10:30 Uhr

Mutter-Kind-Gruppe 
türkisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Mittwoch
09:00 bis 
11:30 Uhr

Häkel- und Strickcafé
MGT Hochfeld

Freitag
12:00 bis
14:00 Uhr

Offener Mittagstisch  
Voranmeldung erforderlich
MGT Hochfeld

Montag bis 
Donnerstag
12:00 bis 
15:00 Uhr 

Kerschensteiner Volks- und 
Mittelschule
MGT Hochfeld

Englisch Konversation
(jeden 1. und 3. Mittwoch 
im Monat)

Mittwoch
19:00 Uhr

Einige Privatfotos von unserer Weihnachtsbäckerei.

Kontakt MGT Hochfeld:
Arbeiter-Samariter-Bund Sozialzentrum

Hochfeldstr. 52,  86159 Augsburg      
Tel. 0173-2438387 

E-Mail: v.gajer@augsburg-asb.de

PROGRAMM 
Januar bis März

2024
Gefördert von:

Mittwoch
17:00 bis 
20:00 Uhr 

Infoabende zu verschiedenen 
aktuellen Themen 
(siehe Aushang im 
Schaukasten MGT),

Organisation JunOst Bayern 
und BVRE 
(in russischer Sprache)
(2. und 4. Mittwoch im 
Monat)
Voranmeldung erforderlich!

Einige Privatfotos von unserer Weihnachtsbäckerei.



OktoberJanuar 2024 Februar 2024 März  2024

Wir heißen alle Gäste, Helfer 
und Ehrenamtliche im neuen 

Jahr 2024 herzlich 
willkommen!!! 

Montag

Mittwoch
06.03.2024
10:00 bis
11:30 Uhr

Donnerstag
08.02.2024
17:30 Uhr

Brettspielvormittag Donnerstag

Filmabend
In Kooperation mit 
MGT Göggingen
Voranmeldung 
erforderlich!

Basteln und Falten
Lasst uns zusammen 
etwas zum Thema Ostern 
basteln!
Voranmeldung 
erforderlich!

Nachbarschaftstreff 
(in russischer Sprache)

Vortrag:
Wirkung von Omega 3 auf 
unsere Gesundheit
(erfahrene Referentin)

Montag
12.02.2024
10:00 bis
12:00 Uhr

Osterbrot backen!
Backen macht glücklich! 
Voranmeldung 
erforderlich!

Brettspielvormittag 
für Kinder 
8-14 Jahre, Spiele sind 
vorhanden
Bitte voranmelden!

Montag
24.01.2024
17:00 bis 
19:00 Uhr 

Donnerstag
11.01.2024
09:00 bis 
11:00 Uhr 

Bücherinsel im MGT 
Jeder kann ein Buch 
ausleihen – lesen –
zurücklegen – schenken! 

Mittwoch
20.03.2024
09:00 bis
12:00 Uhr

Donnerstag
21.03.24
17:00 bis
19:00 Uhr

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
 Beratung für Familien 
Tel.: 0821 6509682
Frau Gerstmayr (Leitung) / Frau Barczyk

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
 Soziale Fachberatung für Senioren 
Tel.: 0821 259 45 11 
Herr Stadler und Frau Jeloucan 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
 ASB Sozialstation Tel.: 0821 5977926 Frau Simmet

Einige Spiele, von vielen, die das MGT Hochfeld zur Verfügung stellt.

Bald wieder bei uns im 
MGT - Handykurs für 
Seniorinnen und 
Senioren
Aushang folgt!


