
MEHR 

HOCHFELD

GENERATIONEN
TREFFPUNKT

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Montag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe 
türkisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Kontakt MGT Hochfeld:
Arbeiter-Samariter-Bund Sozialzentrum

Hochfeldstr. 52,  86159 Augsburg      
Tel. 0173-2438387 

E-Mail: v.gajer@augsburg-asb.de

PROGRAMM 
Oktober/November/ 

Dezember 2026

Gefördert von:

Freitag
15:00 bis 
17:00 Uhr 

Deutsch Sprach-Café 
Römerhof
MGT Hochfeld

Donnerstag
17:00 bis 
20:00 Uhr 

Infoabende zu verschiedenen 
aktuellen Themen 
(siehe Aushang im Schaukasten 
MGT),

Organisation JunOst Bayern 
und BVRE 
(in russischer Sprache)

(2. und 4. Donnerstag im 
Monat)
Voranmeldung erforderlich!

REGELMÄßIGE
VERANSTALTUNGEN

Dienstag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe 
türkisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Mittwoch
19:00 Uhr

Freitag
12:00 bis
14:00 Uhr

Offener Mittagstisch  
Voranmeldung erforderlich
MGT Hochfeld

Montag bis 
Donnerstag
12:00 bis 
15:00 Uhr 

Mittagstisch der
Kerschensteiner Volks- und 
Mittelschule
MGT Hochfeld

Englisch Konversation
(jeden 1. Mittwoch im Monat)

Eltern-Kind-Gruppe 
russisch – deutsch 
MGT Hochfeld

Donnerstag
08:30 bis 
10:30 Uhr

Japanisch-Kurs für Kinder
im Grundschulalter

Nur mit Anmeldung!

Samstag
10:00 bis 
12:00 Uhr



OktoberOktober 2026 November 2026 Dezember  2026

Schachnachmittag
für Kinder
6-14 Jahre
Lerne die 
Grundkenntnisse des 
Schachs kennen!
Voranmeldung per Email 
erforderlich!

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ Beratung für Familien 
Tel.: 0821 6509682
Frau Gerstmayr (Leitung) / Frau Barczyk

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ Soziale Fachberatung für Senioren 
Tel.: 0821 259 45 11 
Herr Stadler und Frau Jeloucan 
 

Beratung und Hilfe im ASB Sozialzentrum:
⚫ ASB Sozialstation Tel.: 0821 5977926 Frau Simmet

Samstag
24.10.2026
17:30 bis
21:00 Uhr

Donnerstag
19.11.2026
18:00 bis
19:00 Uhr

Donnerstag
22.10.2026
 18:00 bis
19:00 Uhr

Spieleabend,
Organisiert von 
„Unser Hochfeld e.V.“ 

 

Wir wünschen allen Gästen 
und Freund*innen, allen 
Ehrenamtlichen des MGTs, 
ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein 
frohes neues Jahr 2026!

Samstag
08.11.2026
14:00 bis
17:00 Uhr 

Streching nebenan
Dehnübungen in einer 
netten Runde.
Voranmeldung per Email 
erforderlich!

Dienstag
22.12.2026
09:00 bis
11:00 Uhr

Plätzchen backen
In unserer 
Weihnachtsbäckerei 
wollen wir, in einer 
netten Gesellschaft, ein 
Paar Plätzchensorten 
backen.
Voranmeldung per Email 
erforderlich!

Streching nebenan
Dehnübungen in einer 
netten Runde.
Voranmeldung per Email
erforderlich!

Ausflug zum 
Weihnachtsmarkt 
Voranmeldung per Email 
erforderlich!

Donnerstag
03.12.2026
17:30 Uhr

Spieleabend,
Organisiert von 
„Unser Hochfeld e.V.“ 

Samstag
28.11.2026
17:30 bis
21:00 Uhr 

Donnerstag
15.10.2026
16:30 bis
18:00 Uhr 

Schachvormittag
für Kinder
6-14 Jahre
Lerne die 
Grundkenntnisse des 
Schachs kennen!
Voranmeldung per Email 
erforderlich!

Mitmachen. Mitreden. 
Mitgestalten.
Ein Stadtteil kommt 
zusammen, organisiert von 
Unser Hochfeld e. V.
Quatschen bei Kaffee und 
Kuchen.

Donnerstag
05.11.2026
10:30 bis
12:00 Uhr 


	Folie 1
	Folie 2

