
 

           

 

__________________________________________________________________________________ 

 

Einfache Gerichte für Kinder 

 

Das einfachste auf der Welt! Wie rasch kann aus einem Hauptgericht der Familie eine 

kindgerechte Speise gekocht werden? Sie erhalten viele Tipps, die in den Tagesablauf 

eingebaut werden können. Beim gemeinsamen Essen erfahren Sie, wie Rituale den 

Alltag erleichtern. 

Die Kinder werden während der Kocheinheit von Frau Hahn betreut. 

 

 

für Kinder von 6 bis 12 Monaten 

 

Referentin:   Hanna Kremers, Diätassistentin 

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

 

Termine:  18.05.2022 von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr 

   06.07.2022 von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr 

 

Ort:    KoKi, Friedrich-Ebert-Str. 12, 86199 Augsburg 

Anmeldung:   KoKi-Süd, Frau Hendler und Frau Steppich-Brötzmann 

Tel. 0821/324-34308 und Tel. 324-34309 

 


